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PROPÓSITO DEL AUTOR

Percepción

Los efectos de la tecnología no se dan al 
nivel de las opiniones o los conceptos. Más 
bien alteran los patrones de percepción 
continuamente y sin resistencia. 
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IDEAS CLAVE

Nuevos cerebros

El mundo de la pantalla, como ya estamos 
empezando a comprender, es un lugar muy 
diferente al mundo de la página. Una nueva 
ética intelectual se está afianzando. Los 
caminos de nuestro cerebro vuelven a 
rediseñarse. 

3

C
O

N
TE

N
ID

O



IDEAS CLAVE

Lectura profunda

En los tranquilos espacios abiertos por la 
lectura prolongada, sin distracciones, de un 
libro, la gente hace sus propias asociaciones, 
saca sus propias inferencias y analogías, 
desarrolla sus propias ideas. Piensa 
profundamente porque lee profundamente. 
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IDEAS CLAVE

Un vestigio del pasado

“Los silencios, el arte de la concentración y 
la memoria, el lujo del tiempo necesario para 
la alta lectura son ya en gran medida un 
vestigio del pasado. Pero estas erosiones son 
casi insignificantes comparadas con el 
mundo feliz de la electrónica”. G. Steiner
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IDEAS CLAVE

La Red
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Las distracciones llevan mucho tiempo 
proliferando por doquier, pero nunca antes 
existió un medio como la Red, programado 
para dispersar nuestra atención de modo tan 
exhaustivo como insistente. 



IDEAS CLAVE

Distracción

La Red es, por su mismo diseño, un sistema 
de interrupción, una máquina pensada para 
dividir la atención. Y Google se dedica, 
literalmente, a convertir nuestra distracción 
en dinero. 
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IDEAS CLAVE

Alienación

El precio que pagamos por asumir los poderes de 
la tecnología es la alienación. Las herramientas 
de la mente amplifican y a la vez adormecen las 
más íntimas y humanas de nuestras capacidades 
naturales: la razón, la percepción, la memoria, la 
emoción. El reloj mecánico, por útil que sea, nos 
apartó del flujo natural del tiempo. 
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IDEAS CLAVE

Bullicio

La verdadera ilustración sólo se produce a 
través de la contemplación y la 
introspección. Pero la mente contemplativa 
se siente abrumada por el ruidoso bullicio 
mecánico del mundo. 
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CONCLUSIÓN

Humanidad erosionada

No sólo el pensamiento profundo requiere 
una mente tranquila, serena, atenta. También 
la empatía y la compasión. 
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