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PROPÓSITO DEL AUTOR

El misterio del encuentro

¿Cómo es posible que el nuevo, el 
desconocido, nos resulte tan familiar? Ese 
misterio constituye el núcleo de este libro. 
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IDEAS CLAVE

Existir por fin

Desplazando al yo social, perturbando su 
claridad, difuminando sus contornos y a veces 
incluso revelando la engañifa, el artificio, el 
encuentro vuelve a dar carta de naturaleza al yo 
profundo. De ahí ese sentimiento tan fuerte, en 
medio de la perturbación que provoca, de existir 
plenamente, de existir por fin. 
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IDEAS CLAVE

Un mundo nuevo

Tener un encuentro con alguien es sentirse 
proyectado en el umbral de un mundo 
nuevo, presa del deseo de explorarlo; es una 
invitación al viaje. 
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IDEAS CLAVE

Seres relacionales

El secreto de la acción es ponerse a ello. En 
los seres relacionales que somos, el 
compromiso en un proyecto o una causa está 
a menudo condicionado por el encuentro 
posible. 
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IDEAS CLAVE

Otro punto de vista

Tener un encuentro especial con alguien es 
descubrir otro punto de vista sobre las cosas, 
experimentar un cambio en nuestra relación con 
el mundo. Desde que te he conocido, ya no estoy 
en el centro de mi mundo, ya no soy esa mónada 
aislada que percibe el mundo desde su única 
posición. A partir de ahora, veo las cosas también 
a través de tu mirada. 
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IDEAS CLAVE

Más vidas

Encontrarse es comprender que hay más 
vidas que la mía. 
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IDEAS CLAVE

Confrontación

Una idea debe encontrar otra idea para desplegar toda 
su potencia. Sola, sin antítesis, sin negación a la que 
confrontarse, una tesis no puede expresarse 
verdaderamente. Lo mismo ocurre con los individuos. 
Es necesario confrontarse a otra conciencia para, contra 
su diferencia, aprender a situarse, conocer el propio 
valor y evolucionar. 
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IDEAS CLAVE

El vínculo

Necesitamos desarrollar el gusto por el 
vínculo, sin el cual el ser humano no puede 
desarrollarse. 
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IDEAS CLAVE

Vulnerables

Todos nos parecemos. Nos parecemos en 
nuestros sufrimientos y nuestras incoherencias, 
porque somos imperfectos y nos agotamos 
tratando de ocultarlo. Atreverse a mostrarse 
vulnerable permite romper de pronto todo un 
juego de posiciones y roles que bloquean el 
encuentro. 
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IDEAS CLAVE

Confiar

Las tres grandes condiciones del encuentro -
salir de casa y de uno mismo, mostrarse 
disponible y quitarse la máscara- conducen a 
la misma clave: hay que confiar en lo 
incierto e imprevisible. 
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IDEAS CLAVE

El ágora

No es sencillo ir al encuentro del otro: aquí 
también es necesario salir de casa para ir al 
ágora, aceptar el debate público, los 
contraargumentos y las posibles 
provocaciones y conflictos. 
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IDEAS CLAVE

Nuestra naturaleza

Si nuestra naturaleza más profunda, más 
espiritual, se expresa cuando nos volvemos 
hacia todo lo que no somos nosotros, 
entonces el encuentro es la condición de 
nuestra verdadera existencia. 

13

C
O

N
TE

N
ID

O



IDEAS CLAVE

La verdadera vida

La verdadera vida es encuentro. 
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CONCLUSIÓN

Todo comienza
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Solos no somos nada, no valemos nada, no 
llegamos a ser nada. Pero basta que te 
encuentre y todo comienza. 


